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2530 lat minęło 
od historyczne-
go wydarzenia
26 MARCA 1493 ROKU W 
PYRZYCACH PODPISANO 
TZW. TRAKTAT PYRZYCKI. JAK 
PODAJE ENCYKLOPEDIA PWN 
BYŁA TO „UGODA POLI-
TYCZNA MIĘDZY KSIĘCIEM 
ZACHODNIOPOMORSKIM BO-
GUSŁAWEM X, A ELEKTOREM 
BRANDENBURSKIM JANEM.”
NA JEGO MOCY KSIĄŻĘTA ZA-
CHODNIOPOMORSCY ZOSTALI 
ZWOLNIENI Z HOŁDU LENNE-
GO ELEKTOROWI, GODZĄC 
SIĘ NA SUKCESJĘ HOHEN-
ZOLLERNÓW NA POMORZU 
W PRZYPADKU WYGAŚNIĘCIA 
DYNASTII GRYFITÓW.

PYRZYCE

MŁODZI NIOSĄ NAM DUMĘ

Drodzy Mieszkańcy Ziemi Pyrzyckiej,

Z okazji Świąt Zmartwychwstania, składamy Wam najserdeczniejsze życzenia. 
Niech ten czas radości, nadziei i odradzającej się przyrody napełni Wasze 

serca optymizmem i wiarą w lepszą przyszłość.

Życzymy Wam, aby te Święta były czasem bliskości z najbliższymi, wytchnie-
nia od codziennych trosk i wspaniałych chwil spędzonych w gronie rodziny i 

przyjaciół. Niech ten czas napełni Wasze serca miłością, nadzieją i wiarą w siłę 
ludzkiej solidarności, bowiem wierzymy, że tylko poprzez dialog i wzajemne 
zrozumienie możemy osiągnąć wspólne cele i stworzyć lepsze warunki życia 

dla wszystkich mieszkańców naszej Ziemi.

w imieniu „Inicjatywy Ziemia Pyrzycka”
Remigiusz Pajor-Kubicki - prezes zarządu

Jan Prokop - wiceprezes zarządu

	 Sukces młodych pyrzyc-
kich studentów medycyny Patryka 
Rzeczyckiego i Oliwii Pęciak jest 
niezwykle godny uwagi. Ich opis 
przypadku rzadkiej choroby Made-
lunga podczas międzynarodowej 
konferencji naukowej w Szczecinie 
przyciągnął uwagę społeczności me-
dycznej.
	 Choroba Madelunga 
to rzadka choroba, która dotyczy 
głównie dorosłych mężczyzn i cha-
rakteryzuje się rozrostem tkanki 
tłuszczowej w okolicy ramion, karku 
i barków. Choroba ta została opisa-
na po raz pierwszy przez włoskiego 
dermatologa Madelunga w 1898 
roku i od tego czasu opisano tylko 
około 350 przypadków na świecie. 
Nie jest do końca jasne, co powoduje 
tę chorobę, ale istnieją pewne czyn-
niki ryzyka, takie jak nadużywanie 
alkoholu.
	 Przypade	  choroby Ma-
delunga opisany przez młodych stu-
dentów medycyny był szczególnie 
interesujący, ponieważ pacjentka 
cierpiała również na miopatię zapal-
ną i polimialgię reumatyczną. To po-
łączenie chorób nie było wcześniej 
opisane w literaturze medycznej, co 
czyni ten przypadek wyjątkowym.
	 Praca, którą przygotowa-
li Patryk Rzeczycki, Oliwia Pęciak, 

Martyna Plust i Małgorzata Sołtysek, 
została napisana pod opieką dr hab. 
n. med. Hanny Przepiery - Będzak 
i jest przykładem doskonałej pracy 
zespołowej. Studenci są członkami 
koła naukowego przy klinice Reu-
matologii, chorób wewnętrznych, 
geriatrii i immunologii klinicznej w 
Szczecinie.
	 Jest to doskonały przy-
kład tego, jak młodzi ludzie mogą 
przyczynić się do rozwoju wiedzy 
medycznej. Praca przygotowana 
przez młodych studentów jest teraz 
gotowa do publikacji w czasopiśmie 
medycznym i z pewnością przyczyni 

się do poszerzenia wiedzy na temat 
choroby Madelunga.
	 Sukces Patryka Rzeczyc-
kiego i Oliwii Pęciak pokazuje, że 
młodzi ludzie mają nie tylko poten-
cjał, ale także determinację i pasję do 
realizowania swoich celów nauko-
wych. Ich praca jest doskonałym 
przykładem tego, jak ciężka praca 
i zaangażowanie mogą prowadzić 
do osiągnięcia sukcesu w dziedzinie 
medycyny. Życzymy młodym ba-
daczom dalszych sukcesów w przy-
szłości i cieszymy się, że takie osoby 
przyczyniają się do rozwoju nauki 
medycznej.
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Pyrzyckie marzenia,
a pyrzycka rzeczywistość

Zapytaliśmy naszych Czytelników z czym kojarzą im się Pyrzyce i gdzie najlepiej 
spędzać w naszym mieście czas. Pytanie, jakich wiele, jednak czy potrafimy wyciągać 
wnioski? Kilka lat w naszym samorządzie nauczyło mnie kilku rzeczy. Krytyka, nawet 
czasem nieuzasadniona, powinna być bardziej motywacją, niż powodem do gwałtownej 
reakcji, a frustracji ludzkiej nie ma co się dziwić. Trzeba działać.
	 Pyrzyce - miasto 
o bogatej historii i różno-
rodnych skojarzeniach. Dla 
niektórych mieszkańców to 
miejsce, w którym urodzili się 

i wychowali, dla innych z kolei 
miasto bez perspektyw, gdzie 
nie ma zbyt wiele do zaofero-
wania.
	 Dla mieszkańców, 

którzy zdecydowali się odpo-
wiedzieć na pytania jednym z 
charakterystycznych miejsc w 
Pyrzycach jest Dom Towaro-
wy „Słowianin”. To miejsce, 

które kojarzy się z zakupami 
i spotkaniami z przyjaciółmi. 
Niektórzy mieszkańcy wspo-
minają tamtejszą pocztę, gdzie 
odbierali listy od bliskich 
mieszkających daleko.
	 Innym ważnym 
miejscem w Pyrzycach są 
wały obronne, które chroniły 
miasto przed wrogami. Dziś 
to piękne miejsce, w którym 
mieszkańcy lubią spacerować 
z wnukami i cieszyć się pięk-
nymi widokami.
	 Dla niektórych 
mieszkańców Pyrzyc, mia-
sto kojarzy się z lokalnym 
folklorem i tradycjami. To 
tutaj organizowane są różnego 
rodzaju festyny, na których 
można poznać kulturę i zwy-
czaje regionu.
	 Dla wielu osób Py-
rzyce to ich kochane miasto, 
miejsce dzieciństwa i rodzin-
nych wspomnień. To tutaj 
spotkali swoich przyjaciół, 
uczęszczali do szkoły i harcer-
stwa. Pieczony ziemniak na 
ognisku w dzień wagarowicza 
to jedno z wielu wspomnień, 
które wciąż są żywe w pamięci 
mieszkańców.
	 Niestety, nie wszyst-
ko w Pyrzycach jest ideal-
ne. Niektórzy mieszkańcy 
narzekają na dziurawe drogi 
i patologię. Dla nich miasto 
to miejsce bez perspektyw, z 
którego trudno się wydostać. 
Miejsce dobre dla seniorów, 
ale nie dla młodszych poko-
leń. Dla niektórych Pyrzyce 
to miasto duchów i nudy, dla 
innych zaś miejsce, do którego 
chętnie wracają. Miasto, w 
którym można poczuć się 
bezpiecznie, z dala od zgiełku 
i pośpiechu wielkich miast.
	 Pyrzyce to również 
miasto marketów, w którym z 
jednej strony można znaleźć 
wiele sklepów i punktów usłu-
gowych, ale z drugiej zajmują 
one kolejne wolne przestrze-
nie, które można by było zago-
spodarować w inny sposób. 
	 Pyrzyce, jak wie-
le małych miast w Polsce, 
borykają się z problemem 
braku miejsc, gdzie mieszkań-
cy mogą spędzać swój wolny 
czas. Niestety, sytuacja w tym 
zakresie nie wygląda najlepiej. 
Fontanna to jedno z nielicz-
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nych miejsc, gdzie można 
odpocząć w upalne dni. 
	 Park Matysiaka, choć 
nadal pozostawia wiele do 
życzenia, to jednak regualnie 
poprawia się jego stan. Wały, 
które powinny być miejscem 
dla spacerowiczów i biega-
czy, zdaniem poszczególnych 
mieszkańców pełne są śmieci.
	 Problemem jest 
również dewastacja, za którą 
odpowiedzialni są przede 
wszystkim młodzi ludzie. 
Niestety, brak reakcji i kon-
sekwencji ze strony służb 
sprawia, że ta sytuacja się 
utrzymuje.
	 Aby poprawić sytu-
ację, konieczne są konkretne 
działania. Straż miejska, 
zdaniem odpowiadających, 
powinna działać aktywniej 
na terenie miasta. Istotne jest 
również zainstalowanie mo-
nitoringu w miejscach, gdzie 
dewastacja występuje najczę-
ściej.
	 Pyrzyce to miasto 
z historią, w którym urodzi-
ło się wielu ludzi. Niestety, 
obecnie kojarzone jest też z 

patologią, brakiem miejsc do 
spędzania wolnego czasu i 
dewastacją. Jednakże, je-
śli władze miasta podejmą 
konkretne działania w celu 
poprawy sytuacji. Pyrzyce 
mają potencjał i mogą stać 
się miejscem atrakcyjnym 
dla mieszkańców i turystów. 
Potrzebne są inwestycje w in-
frastrukturę i bezpieczeństwo, 
a także edukacja i przeciw-
działanie dewastacji.
	 Można się obrażać i 
lamentować. Można mieć pre-

tensje, że takie opinie padają. 
Ale rzeczywistości nie zacza-
rujemy. Oczywiście, często są 
opinie, w których występują 
ubarwienia i na to trzeba też 
zwrócić uwagę. 
	 Jednym z najważniej-
szych kroków, które należy 
podjąć, jest zwiększenie 
nadzoru nad infrastrukturą 
miejską. Dodatkowo, war-
to rozważyć wprowadzenie 
monitoringu w wrażliwych 
miejscach miasta, takich jak 
parki czy place zabaw, aby 
zapobiec zniszczeniom.
	 Drugim ważnym 
punktem jest poprawa oferty 
kulturalnej i rekreacyjnej dla 
mieszkańców, zwłaszcza dla 
młodzieży. Powinniśm inwe-
stować w remont i moderniza-
cję istniejących obiektów, ta-
kich jak place zabaw czy parki 
(co zresztą w poszczególnych 
kwestiach ma miejsce). Należy 
również stworzyć nowe miej-
sca, gdzie mieszkańcy mogliby 
spędzać czas wolny, np. ścieżki 
rowerowe, boiska czy wyczeki-
wany skatepark.
	 Ważnym aspektem 

poprawy warunków życia 
w Pyrzycach jest również 
ożywienie życia społecznego 
w mieście. Warto organizować 
różnego rodzaju imprezy i 
wydarzenia kulturalne, takie 
jak koncerty, festiwale czy po-
kazy filmów, aby przyciągnąć 
turystów oraz mieszkańców 
innych miast. Dzięki temu 
można by zwiększyć atrak-
cyjność miasta i zbudować 
pozytywny wizerunek wśród 
ludzi.
	 Podsumowując, 
Pyrzyce wymagają komplek-
sowych działań, zarówno 
w zakresie poprawy infra-
struktury i rekreacji, jak i 
ożywienia życia kulturalnego. 
Wymaga to nie tylko inwesty-
cji finansowych, ale również 
zaangażowania społeczności 
lokalnej, aby razem działać na 
rzecz poprawy jakości życia w 
mieście.

Remigiusz Pajor-Kubicki
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A. DĘBEK: Czasami dopiero

Niedawno ukazał się pierwszy artykuł 
naukowy, którego jesteś współautor-
ką. Jaką podejmuje tematykę i co 
nowego wnosi do nauki o psychice?
Tak, to prawda. Niedawno 
w czasopiśmie International 
Journal of Clinical and Health 
Psychology pojawił się arty-
kuł* będący podsumowaniem 
wyników większego projektu 
badawczego, który realizowa-
łam jako kierownik w ramach 
otrzymanego grantu. Badania 
dotykały obszaru zaangażo-
wania w związki romantyczne 
i powiązania go ze zdrowiem 
psychicznym. W związku z 
tym, że jest to temat nadal 
niedostatecznie zbadany, w 
naszym projekcie sprawdza-
łyśmy rolę (nie)zgodności 
pomiędzy pragnieniem 
związku, niechęcią do bycia w 
związku, satysfakcją ze statusu 
związku i aktualnym statusem 
związku na zdrowie psychicz-
ne mierzone w kategoriach 
lęku, depresji, bezsenności 
i romantycznej samotności. 
Dostęp do artykułu jest wolny, 
więc zachęcam do zerknięcia 
po więcej.

Zainteresowanie psychologią, decyzja 
o pójściu na studia w tym kierunku na 
pewno nie wzięła się znikąd.
Wybrałam klasę o profilu ma-
tematyczno-fizyczno-informa-
tycznym. Byłam przekonana, 
że pójdę na studia inżynier-
skie. Jednak w drugiej klasie 
liceum zaczęłam zauważać, że 
to nie jest kierunek, w którym 
chcę dalej iść. Czułam, że 
czegoś mi brakuje – jakiegoś 
„ludzkiego”, bardziej hu-
manistycznego, wrażliwego 
kawałka. W momencie, w 
którym na stronie uczelni 
im. Adama Mickiewicza w Po-

znaniu zobaczyłam program 
studiów z psychologii, od razu 
wiedziałam, że to miejsce dla 
mnie. Postawiłam wszystko na 
jedną kartę – psychologia w 
Poznaniu, albo nic. I, jak już 
wiesz, dzięki swojej determi-
nacji, pasji i wsparciu moich 
bliskich, udało mi się zreali-
zować tę pierwszą opcję. Kon-
tynuuję tę ścieżkę i aktualnie 
uczę się w Szkole Psychotera-
pii Poznawczo-Behawioralnej 
w Warszawie. Myślę, że warto 
podkreślić, że – mimo dużej 
satysfakcji z pracy – to jest 
naprawdę niełatwy zawód.

Zawodowo pracujesz w Wielkopolskim 
Centrum Terapii Par i Rodzin. Wasze 
działania obejmują zarówno pary, 
rodziny z dziećmi, jak i pojedyncze 
osoby. Ty zajmujesz się wsparciem 
nastolatków oraz dorosłych. Z jakimi 
problemami najczęściej przychodzą 
klienci?
Tak, w WCTPIR udzielam 
wsparcia psychologicznego 
głównie osobom dorosłym, 
czy wchodzącym w dorosłość. 
Najczęściej po pomoc zgłasza-
ją się osoby, które doświadcza-
ją stanów depresyjnych, róż-
nego rodzaju lęków, kryzysów 
życiowych i emocjonalnych, 
trudności w relacjach z inny-

mi, w radzeniu sobie ze stre-
sem. Wspólne przyglądamy 
się przyczynom takich stanów, 
i tam, gdzie widzimy potrzebę 
– pracujemy nad zmianą, ale 
też robimy miejsce na czucie 
emocji i uczymy się akceptacji 
dla bieżących doświadczeń. 
Tematem, który pojawia się 
u 90% moich klientów jest 
również życie w przewlekłym 
napięciu, pod ciągłą presją – 
bardzo ciężko wydostać się z 
tego cyklu. Czasami dopiero 
trudności psychiczne (np. w 
postaci depresji) dają klien-
tom przestrzeń na uważne 
zadbanie o siebie i swoje 
potrzeby, które wcześniej – z 
różnych przyczyn – były na 
dalszym planie. W związku z 
tym, działam też profilaktycz-
nie – proste metody takie jak 
relaksacje, planowanie przy-
jemnych aktywności, dziennik 
myśli zna mój każdy klient!

Coraz głośniej w debacie publicznej 
mówi się o konieczności zwrócenia 
większej uwagi na zdrowie psychiczne. 
Depresja czy stany lękowe przestają 
być tematem tabu, jednak nie ma 
co ukrywać, że jeszcze wiele jest do 
zrobienia. Na co Twoim zdaniem teraz 
trzeba zwrócić największą uwagę?
Bardzo się cieszę, że rośnie 
świadomość chorób, zaburzeń 
i trudności natury psychicz-
nej, że wiemy o depresji i 
zaburzeniach lękowych coraz 
więcej jako społeczeństwo. 
Mam poczucie, że udaje się 
tam te zaburzenia normali-
zować, być może też dlatego, 
że bardzo wiele osób (w tym 
z naszego otoczenia) ich do-
świadcza. Dużo więcej mówi 
się też o neuroróżnorodności, 
w tym o spektrum autyzmu. 
Środowisko psychologiczne 

przestrzeń na zadbanie o swoje
Pochodząca z Pyrzyc 25-latka jest współautorką artykułu naukowego, który właśnie ukazał się w prestiżowym czasopi-
śmie akademickim „International Journal of Clinical and Health Psychology”. O badaniach, zainteresowaniu psycholo-
gią i kondycji psychicznej społeczeństwa z Agatą Dębek rozmawia Remigiusz Pajor-Kubicki.
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zauważa jednak, że zaburze-
nia osobowości czy choroby 
takie jak schizofrenia są nadal 
krzywdząco stygmatyzowane. 
Kolejnym, fundamentalnym 
tematem jest łatwiejszy dostęp 
do pomocy psychologicz-
nej. Niestety jest to problem 
systemowy. Powstają Centra 
Zdrowia Psychicznego, Centra 
Interwencji Kryzysowej, gdzie 
można uzyskać potrzebne 
wsparcie, jednak ich ilość jest 
ograniczona i niewystarczają-
ca. A pomoc psychologiczna 
powinna być dostępna dla 
wszystkich, bez względu na 
miejsce zamieszkania czy sta-
tus ekonomiczny. Mamy dużo 
do zrobienia. To tylko dwa 
wątki, które potrzebują naszej 
uwagi i działania.

Bardzo duży niepokój wzbudzają 
statystyki dotyczące samobójstw i 
prób samobójczych. Rzecznik Praw 
Dziecka podaje, że ubiegły rok to aż 
2000 prób samobójczych nastolatków, 
w tym 146 skutecznych. Co takiego 
się z nami dzieje, że mimo ciągłego 
rozwoju technologii, mimo podnoszą-
cego się standardu życia, możliwości 
jakie mają młodzi ludzie, decydują się 
oni targnąć na swoje życie?
Bardzo trudno udzielić jed-
noznacznej odpowiedzi na to 
pytanie. Każdy człowiek po-
dejmujący próbę samobójczą 
ma swoją własną, indywidu-
alną historię. Chodzi o świat 
przeżyć młodego człowieka. 
Te sytuacje są bardzo złożone 
i nie da się ich sprowadzić 
do „problemów w domu” 
czy „problemów w szkole”. 
Bywa tak, że osobie, która 
bardzo cierpi, odebranie sobie 
życia wydaje się być jedynym 
rozwiązaniem. My chcemy i 
pomagamy szukać innych roz-
wiązań. A może taka decyzja 
jest dramatycznym, ostatecz-
nym wołaniem o pomoc i 
zrozumienie? Wspominasz o 

technologii, coraz to nowych 
możliwościach, ale XXI wiek 
to też wiek samotności. Ludzie 
doświadczają pustki, czują 
się pozostawieni sami sobie, 
nawet ci, którzy wiodą dobre 
życie rodzinne/towarzyskie 
i korzystają z możliwości 
rozwoju dostarczanych przez 
dzisiejszy świat. Musimy 
zauważać te dwie pozornie 
sprzeczne strony.

fot. arch. prywatne
*Mowa o artykule: Adam-
czyk, K., Watkins, N., 
Dębek, A., Kaczmarek, D., & 
Łazarów, N. (2023). Relation-
ship (in) congruency may 
differently impact mental 
health. International Jour-
nal of Clinical and Health 
Psychology, 23(3), 100376. Z 
podziękowaniami dla prof. 
UAM dr hab. Katarzyny 
Adamczyk oraz zespołu ba-
dawczego za wspólną pracę.

trudności dają
potrzeby

tel. 800 702 222tel. 800 702 222

Całodobowa linia wsparcia Całodobowa linia wsparcia 
dla osób w stanie kryzysu dla osób w stanie kryzysu 

psychicznegopsychicznego

tel. 116 111tel. 116 111

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 
Fundacji Dajemy Dzieciom SiłęFundacji Dajemy Dzieciom Siłę

Kiedy Wielkanoc już nastanie, Kiedy Wielkanoc już nastanie, 
życzę mieszkańcom gminy Kozielice życzę mieszkańcom gminy Kozielice 

na Zmartwychwstanie dużo ciepła, na Zmartwychwstanie dużo ciepła, 
szczęścia i radości, które niechaj szczęścia i radości, które niechaj 

zawsze u Państwa gości. zawsze u Państwa gości. 
W dobrym sercu, w jasnej duszy, W dobrym sercu, w jasnej duszy, 

niechaj wszystkie troski niechaj wszystkie troski 
i żale zagłuszy.i żale zagłuszy.

Życzy Radna Gminy KozieliceŻyczy Radna Gminy Kozielice
Monika Domagała -Janowska Monika Domagała -Janowska 

z Rodziną.z Rodziną.
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NIEDZIELA PALMOWA 
U CHRYSTUSOWCÓW
	 2 kwietnia parafia 
pw. św. Ottona w Pyrzycach 
zorganizowała uroczystości 
Niedzieli Palmowej. O godz. 
10:00 parafianie zgromadzili się 
przy miejskiej fontannie, aby 
wraz z Panem Jezusem wejść w 
średniowieczne mury Pyrzyc. 
Okrzyki radości rozbrzmie-
wały na całej trasie procesji, a 
mieszkańcy prezentowali swoje 
pięknie zdobione palmy.
	 W tym roku parafia 
zdecydowała się zorganizować 
konkurs na najdłuższą, naj-
grubszą i najbardziej kolorową 
palmę. Konkurs ten wyłonił 
trzech finalistów, którzy zostali 
uhonorowani podczas uroczy-
stości.
	 Uroczystości Nie-
dzieli Palmowej w Pyrzycach 
były pełne radości, a miesz-
kańcy, wraz z Panem Jezusem, 
weszli do miasta z dumą i rado-
ścią. To ważne wydarzenie, któ-
re zawsze gromadzi wiele osób i 
w tym roku nie było inaczej.

(ps)

BEZ FOLKLORU, 
ALE Z DWUDNIOWYM
DŁUGIM WEEKENDEM
	 Pyrzyckie Spotka-
nia z Folklorem, organizo-
wane co roku przez Pyrzyc-
ki Dom Kultury, niestety, 
w tym roku nie odbędą się 
z powodu sytuacji gospo-
darczej. W trakcie Pyrzyc-
kich Spotkań z Folklorem 
można było poznać różno-
rodność kulturową regionu 
oraz wziąć udział w licz-
nych atrakcjach.
	 Jak w czasie 
marcowych obrad Rady 
Miejskiej poinformowała 
burmistrz Pyrzyc, jeden z 
lokalnych przedsiębiorców 
zainteresowany jest zorga-
nizowaniem dwudniowego 
wydarzenia „Pyrzycki Dłu-
gi Weekend” w czerwcu.

(ps)

Książka o prasie 
powiatu pyrzyckiego
Na początku marca odbyło się spotkanie promocyjne nowej pozycji na rynku książek o 
historii Ziemi Pyrzyckiej. „Zarys historii prasy Powiatu Pyrzyckiego” Remigiusza Pajo-
ra-Kubickiego to publikacja oparta o zapis pracy licencjackiej autora. Wydana została 
nakładem stowarzyszenia „Inicjatywa Ziemia Pyrzycka”, jednak jeszcze w tym roku 
planowane są kolejne publikacje książkowe.
	 Książka prezentuje 
ogólny zarys historii prasy na-
szego regionu od XIX wieku do 
czasów współczesnych. Prze-
czytamy w niej m.in. o wydaw-
niczych perypetiach, pierwszej 
pyrzyckiej gazecie codziennej, 
a także zakończonej porażką 
jednej z prób wznowienia „Ze-
szytów Pyrzyckich” (choć pod 
innym tytułem). Niewielu z nas 
wie, że przez kilka lat przedwo-
jenny powiat pyrzycki posiadał 
własne czasopismo sportowe, 
a lokalna ewangelicka admini-
stracja kościelna wydawała wła-
sny miesięcznik. W poszczegól-
nych miejscach pojawiają się też 
wątki związane z Lipianami czy 
Stargardem.
	 Szczegółowo przeana-
lizowane jest „Życie Pyrzyc” 
- bezpośredni poprzednim 
„Expressu Lokalnego”. Znajdzie-
my m.in. informacje o stosunku 

gazety do lokalnych władz czy 
trudnościach związanych z kol-
portażem.
	 Już dzisiaj jednak wia-
domo, że książkę będzie trzeba 
w poszczególnych miejscach 
uściślić i uzupełnić. W tym roku 
szykuje się jeszcze drugie wy-

dawnictwo: „Pyrzyce w średnio-
wieczu” dr. Marcina Peterlejtne-
ra oraz wyczekiwany pierwszy 
numer pisma o historii i społe-
czeństwie „Brama”.
	 „Zarys” rozprowadza 
wydawca w cenie 25 złotych.

(ps), fot. Agnieszka Gajewska 
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A. PIETRZYKOWSKA: Postawiłam
Marketing to, obok muzyki, jej życiowa pasja. Pod własną marką oferuje dzisiaj usługi związane z marketingiem i 
doradztwem w social mediach. I chociaż na stałe mieszka na Śląsku, to często wraca w rodzinne strony. O pasji, ale i 
rynku reklamowym z Agatą Pietrzykowską rozmawia Remigiusz Pajor-Kubicki.

Jak to się stało, że dziewczyna z 
Pyrzyc, po studiach z bezpieczeństwa 
wewnętrznego jest dzisiaj właścicielką 
agencji marketingowej w Gliwicach?
Dobre pytanie! Miłość do 
marketingu pojawiła się u 
mnie już dawno temu! Można 
powiedzieć, że już w podsta-
wówce, chociaż wtedy chyba 
jeszcze nie znałam tego słowa.
Od zawsze lubiłam rzeczy 
które polegały na “promowa-
niu czegoś”, lubiłam pracę z 
ludźmi, angażowałam się w 
bardzo dużo rzeczy, ogólnie 
było mnie wszędzie pełno.
Pierwszą moją pracę, nie 
licząc oczywiście tych waka-
cyjnych, podjęłam już jako 18 
latka, zaraz po szkole średniej 
w butiku. Była to praca w 

trakcie studiów, właśnie z bez-
pieczeństwa wewnętrznego. 
Praca ta polegała na bezpo-
średnim kontakcie z klientem, 
nie był to butik stricte sie-
ciówkowy. Każda z nas która 
tam pracowała była swego 
rodzaju marketingowcem, bo 
każda z nas dbała o wizerunek 
tego sklepu, czy to w mediach 
społecznościowych czy na 
tworzeniu ogólnych touchpo-
intów reklamowych (Termin 
touchpoint oznacza punkt 
styku konsumenta z marką - 
dop. red.)
Dlatego też miałam bodziec 
do tego aby zgłębiać wiedzę 
już wtedy zdefiniowanego 
marketingu. Zaczytywałam 
się w książkach i artykułach 

branżowych na temat neuro-
marketingu, marketingu w 
social mediach, Outbound 
marketingu itp.
Tak po prostu spędzałam 
wieczory. Musisz wiedzieć, 
że jestem człowiekiem, który 
bardzo lubi “grzebać”. Jak 
interesuje mnie jakiś temat, 
to będę go drążyć do momen-
tu, aż nie uznam, że został 
on przeze mnie wydrążony 
do końca. Może dlatego tak 
kocham marketing? Bo jest 
właśnie taką studnią bez dna... 
Nie można powiedzieć “o 
marketingu wiem już wszyst-
ko” bo coś co działało wczoraj, 
jutro już może prowadzić do 
totalnego krachu.
Ale ok, bo totalnie odbie-
głam... Kolejną moją pracą 
była praca w restauracji, na 
początku (ok. 3 dni) jako 
kelnerka, ale przez moje za-
angażowanie, bardzo szybko 
przejęłam rolę lidera, dlatego 
bardzo szybko stałam się 
tam managerem, a w moich 
obowiązkach było właśnie 
m.in marketing tej restauracji. 
Który, możesz to uznać za to-
talny brak skromności bardzo 
dobrze mi wychodził.
Tu oczywiście znowu po-
wtarzał się schemat ciągłego 
poszerzania wiedzy. Co w 
niedalekiej przyszłości miało 
się w ogóle przerodzić w to, 
że moim jedynym zajęciem 
będzie właśnie rozwój bizne-
sów przez dobrze rozwinięty 
marketing!
Na krótko przed zamknięciem 
restauracji w skutek pandemii, 
postawiłam wszystko na jedną 
kartę i postanowiłam, że jedy-
ne czym się będę zajmować... 
to właśnie to w czym moim 
zdaniem jestem bardzo dobra, 
czyli właśnie marketing stricte 
internetowy.
Jako pierwszy dał mi szansę 
mój ówczesny, ale i obecny 

partner Wojciech, który pro-
wadzi firmę która zajmuję się 
przygotowaniem do rekrutacji 
do służb mundurowych, z 
naciskiem na Wojska Specjal-
ne. Mega ciężka branża... ale 
myślę, że się spisałam.
Na krótko po tym, zaczęłam 
się swoją wiedzą dzielić na 
platformie instagram, to był 
też dla mnie taki “kop”, żeby 
cały czas tą wiedzę poszerzać, 
ale też w trakcie pandemii 
było to fajnym zabiciem wol-
nego czasu.
W krótkim czasie zaczęły 
się do mnie zgłaszać kolejne 
firmy, które nie mogły się 
odnaleźć w gąszczu interne-
towego marketingu. Każda z 
nich otrzymała ode mnie tyle 
pomocy ile tylko mogłąm dla 
nich wygenerować...
Zauważyłam, że wiele agencji 
oferuję bardzo szerokie pole 
marketingu internetowego, 
zapominając o tym, że naj-
ważniejsze w marketingu jest 
m.in obranie niszy...
Uznałam, że moją niszą będą 
osoby którzy mają problem 
z Social Mediami... i w to 
poszłam na 100%.
Tak właśnie powstała Agen-
cja Social Media Marketingu 
AgataPietrzykowska.pl, która 
w samym 2022 roku rozwinęła 
30 kont biznesowych naszych 
klientów, ale coś czuję że 2023 
rok, będzie pod tym kątem 
jeszcze bardziej owocny, bo 
przedsiębiorcy coraz bardziej 
zauważają potencjał w social 
mediach!
Tutaj muszę podkreślić - Gli-
wice to jest miasto, w którym 
mieszkam i gdzie na co dzień 
jestem, klientów mamy jednak 
z całej Polski bo zazwyczaj 
pracujemy z nimi zdalnie, 
spotykając się od czasu do 
czasu np. na sesjach zdjęcio-
wych, które wykonujemy na 
potrzeby contentu.
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wszystko na jedną kartę!
Jedną z branż na którą ogromny 
wpływ miała miniona epidemia był 
właśnie marketing. Jakie zmiany 
zaszły w tym zakresie? Rzeczywiście 
rynek reklamowy w większości 
przeniósł się do internetu?
Bardzo trudne pytanie.
Powiem Ci tak, musimy total-
nie wrócić do definicji słowa 
marketing.
Są to wszystkie działania, któ-
re mają na celu wypromować 
markę, produkt itp. Rodzajów 
marketingu jest ponad 20!

Jak doszłaś do tego, że dzisiaj masz 
własną firmę i jak wygląda Twoja 
praca?
Musimy się trochę cofnąć w 
czasie. Moja rodzina od za-
wsze wiedziała, że będę mieć 
własną firmę, ja chyba też.
Moja rodzice, bardzo mnie i 
moje rodzeństwo zachęcali 
do ciągłego rozwoju, moja 
siostra którą pewnie pamię-
tasz z liceum to dla mnie był 
i jest mega geniusz. Serio, nie 
spotkałam nikogo kto byłby 
tak mądry, mój brat to taka 
artystyczna dusza, a ja? Ja 
jestem totalnie mieszanką 
wybuchową!
Ale... tą mieszankę, potrafiła 
opanować tylko moja babcia 
Irena, kobieta która od zawsze 
była moją inspiracją. Taka 
totalna bizneswoman! Mega 
otwarty umysł i myślę, że to 
ona zasiała we mnie to ziaren-
ko smykałki do biznesu.
Bo nie ukrywajmy, żeby pro-
wadzić firmę w tych czasach, 
trzeba się bardzo napocić i 
każdy kto obecnie to robi mi 
przyzna rację.
Jak wygląda moja praca? 
Każdy dzień jest totalnie inny, 
cenię sobie dużą wolność, dla-
tego jak już wcześniej wspo-
mniałam pracujemy zdalnie.
Ale co jest bardzo ważne! 
Każdy dzień mam dokładnie 
rozplanowany pod dane pro-
jekty. Gdy wstaje rano wiem, 
co jest priorytetem danego 
dnia np. rozplanowanie akcji 

promocji wizerunku osoby, 
która buduje swoją markę 
osobistą w social mediach i 
zgłosiła się do nas po po-
moc, albo np. wiem, że będę 
musiała więcej czasu poświę-
cić na akceptację grafik które 
dostałam do wglądu przed fi-
nalnym wysłaniem do klienta. 
Musisz wiedzieć, że w mojej 
agencji to ja odpowiadam, za 
tworzenie całej strategii roz-
woju w social mediach moich 
klientów! Ja wymyślam cały 
szkielet, a następnie w skutek 
konsultacji ze specjalistami 
którzy ze mną współpracują 
ubieramy to w piękny wizeru-
nek, który finalnie ma odnieść 
sukces.
Jest to ważne, ponieważ więk-
szość klientów którzy się do 
nas zgłaszają chcą współpra-
cować bezpośrednio ze mną, 
bo albo zostałam polecona 
albo widzą w social mediach, 
jaką osobą jestem. Już zakła-
dając agencję wiedziałam, 
że najważniejsze muszą być 
relacje, bez nich nie ma dobrej 
energii, a bez dobrej energii 
nie ma sukcesu.

Wiele osób z naszego pokolenia 
zapewne pamięta Cię grającą na 
saksofonie w czasie koncertów szkoły 

muzycznej. Pozostało jeszcze coś z 
tej pasji? Udaje Ci się znaleźć czas na 
muzykę?
Pasja do muzyki zostanie u 
mnie na zawsze. Muszę to po-
wiedzieć, ale to właśnie szkoła 
muzyczna w dużej mierze 
odpowiada za przygotowanie 
mnie do tego co wiele osób 
nazywa teraz sukcesem.
W szkole muzycznej, nauczy-
łam się dyscypliny i zorga-
nizowania, chociaż pewnie 
wielu nauczycieli którzy mnie 
wtedy uczyli na pewno nie 
kojarzą mnie z wizerunkiem 
zdyscyplinowanej i zorgani-
zowanej uczennicy. Trafiłam 
na cudownego nauczyciela 
Pana Krzysztofa Szuszkiewi-
cza, mam nadzieję, że jeszcze 
tam uczy bo szkoły muzyczne 
i ogólnie system edukacji 
potrzebuje takich ludzi. Pan 
Krzysztof, zaszczepił we mnie 
miłość do muzyki. Miał do 
mnie bardzo dużo cierpliwo-
ści, gdzie inni odpuszczali 
bo byłam naprawdę trudna. 
Z tego miejsca chciałam go 
serdecznie pozdrowić, jeżeli 
to czyta. Czy udaje mi się 
znaleźć czas na muzykę? Jest 
coraz trudniej, bo namna-
ża się sporo projektów, ale 
staram się to robić. Gdy głowa 

już paruję od pracy, wracam 
do saksofonu.

Często myślisz o przyszłości? Pojawia 
się w planach perspektywa powrotu w 
rodzinne strony?
Bardzo często, moja mama 
się zawsze ze mnie śmieje, że 
mam wszystko zaplanowane 
co do minuty. Myślenie o 
przyszłości i jej planowa-
nie mnie relaksuje, dlatego 
często myślę i analizuję różne 
scenariusze, które mogą się 
wydarzyć i mieć na nie 
rozwiązanie. Obecnie jest 
mi bardzo dobrze na Śląsku, 
ale jestem bardzo związana z 
moją rodziną dlatego jestem 
bardzo częstym gościem w 
Mielęcinie, skąd pochodzę.
Nikt nie wie, co przyniesie 
przyszłość, oczywiście jest i 
taki scenariusz.

fot. Marcin Balcerzak
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PRZEGLĄD PIEŚNI
WIELKOPOSTNYCH
	 W dniu 1 kwietnia 
odbył się XVI Ogólnopolski 
Przegląd Pieśni Wielkopost-
nych w Lipianach. W konkursie 
wzięli udział soliści oraz zespo-
ły wokalne, prezentując swoje 
umiejętności w wykonywaniu 
utworów religijnych o tematyce 
pasyjnej. Publiczność z zapar-
tym tchem słuchała występów 
uczestników, doceniając ich ta-
lent i poświęcenie. To wspaniałe 
wydarzenie kulturalne, które 
przyciągnęło do Lipian miło-
śników muzyki sakralnej z całej 
Polski. Wśród lauteatów byli 
m.in. uczniowie szkoły w Lipia-
nach: Lena Bejuk - 1 miejsce, 
Hanna Malanowskiej - 1 miej-
sce, Zespół Demolka - 1 miejsce 
i Sandra Ciołek - 2 miejsce.

(ps)

Ruszyła rada młodzieżowa
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	 4 kwietnia zainaugu-
rowała działalność Młodzieżo-
wa Rada Miejska w Lipianach. 
W jej skład weszli: Karolina 
Brejczak, Łukasz Czarnecki, 
Błażej Nojszewski, Nadia Ko-
walska, Dominik Wróblewski,
Jakub Ziółkowski, Igor Pla-
skota,Maciej Krawciów, Kari-
na Miszkiewicz, Oliwia Kruk, 
Dominik Łazarow, Krzysztof 
Kudrewicz, Oktawia Domi-
niak, Jakub Orman, Maciej 
Krupiński. Przewodniczącym 
Rady został Jakub Ziółkowski, 
wiceprzewodniczącymi zostali 
Karina Miszkiewicz i Igor Pla-
skota.
	 Młodzieżowa Rada 
Miejska to organizacja, któ-
rej głównym zadaniem jest 
reprezentowanie i przekazy-
wanie głosu młodych ludzi w 

sprawach dotyczących życia 
społecznego i polityki lokal-
nej. Funkcje Młodzieżowej 
Rady Miejskiej obejmują także 
inicjowanie działań na rzecz 
środowiska, kultury, edukacji 
czy sportu. Członkowie Rady 
opiniują decyzje dotyczące 
wydatków na rzecz młodzieży, 

a także podejmują działania 
na rzecz poprawy warunków 
życia młodych ludzi. Młodzie-
żowa Rada Miejska to ważny 
element w procesie demokra-
tyzacji i partycypacji młodych 
ludzi w życiu społecznym.

(ps), fot. Zespół Szkół w Lipianach
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Przedświąteczny jarmark w Lipianach
W Lipianach odbył się kolorowy i pełen 
radości jarmark wielkanocny, zorgani-
zowany przez Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury. Wielu mieszkańców uczestniczyło 
w tym wyjątkowym wydarzeniu, mającym 
na celu przede wszystkim integrowanie 
społeczności lokalnej. W trakcie jarmarku, 
na odwiedzających czekało wiele atrakcji, 
takich jak konkurs na najpiękniejszą 
palmę, poszukiwanie kolorowych jajek, 
czy też warsztaty kreatywne dla dzieci i 
dorosłych. Na stoiskach można było zna-
leźć różnorodne wyroby rękodzielnicze, 
tradycyjne ozdoby wielkanocne, a także 
smakołyki regionalne. Wszyscy uczestnicy 
mieli okazję poczuć wiosenny klimat, 
a przemarsz z palmami przez miasto 
stanowił wyjątkowe przeżycie. To z pew-
nością jedno z najbardziej wyczekiwanych 
wydarzeń w Lipianach, które przyciąga 
rzesze zwiedzających co roku.

(ps), fot. MGOK Lipiany
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Wielkanocny Targ Pyrzycki zorganizowany został w sobotę przed Niedzielą Palmową przez stowarzy-
szenie „Inicjatywa Ziemia Pyrzycka” w budynku Zespołu Szkół nr 1 w Pyrzycach. Przyciągnął liczne 
osoby z miasta i okolic, które chciały nabyć tradycyjne ozdoby i przysmaki związane z okresem wiel-
kanocnym.
	 Na targu można było znaleźć róż-
norodne produkty i ozdoby wielkanocne, 
takie jak palmy i gałązki wierzbowe, koloro-
we pisanki, piękne stroiki, ozdobne koszycz-
ki, ciasta wielkanocne oraz wiele innych 
wyrobów rękodzielniczych. Były też stoiska 
z kolorowymi kwiatami oraz wyrobami z 
ceramiki i drewna, które idealnie wpisywa-
ły się w świąteczny klimat. - Od początku 
zakładaliśmy, że „Targ Pyrzycki” nie będzie 

jednorazowym wydarzeniem. Przy jego pro-
mocji chcemy nawiązywać do posiadanego 
przez Pyrzyce średniowiecznego prawa or-
ganizacji czterech jarmarków w ciągu roku. 
- mówi Remigiusz Pajor-Kubicki z „Inicjaty-
wy Ziemia Pyrzycka”. - Patrząc na frekwen-
cję i opierając się na rozmowach z naszymi 
wystawcami śmiało mogę stwierdzić, że po-
mysł ten zdecydowanie się przyjął. - dodaje.
	 Ponadto, na Wielkanocnym Tar-

gu Pyrzyckim zorganizowano także pchli 
targ, na którym można było kupić używane 
książki, ubrania, akcesoria i wiele innych 
rzeczy. Była to doskonała okazja dla wszyst-
kich miłośników zakupów, którzy chcieli 
znaleźć coś oryginalnego i unikatowego.
	 Wielkanocny Targ Pyrzycki był w 
tym roku pierwszym ogłoszonym jarmar-
kiem świątecznym w naszej okolicy.

(ps), fot. Mateusz Krzychala 

Na pyrzyckim targu
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Przeciętny człowiek słysząc “co-
splay” zwykle łapie się za głowę, 
zastanawiając się o co chodzi, albo 
stwierdza, że to przebieranie się za 
postaci z “chińskich bajek”. Jak Ty 
byś wytłumaczyła co to jest komuś, 
kto na co dzień nie ma do czynienia 
z tego rodzaju aktywnością?
Słowo cosplay to połączenie 
dwóch słów: costume i play. 
Czyli kostium i zabawa. 
Samo słowo powstało w 
Japonii, jednak cosplay po-
czątki swoje miał w Amery-
ce. Polega on na tworzeniu, 
kupowaniu, a potem chodze-
niu w kostiumach postaci 
nie tylko z „chińskich bajek” 
czyli anime, ale i z komik-
sów, filmów, serial, gier, 
książek i wielu wielu innych.

Czy Twoim zdaniem możemy stwier-
dzić, że cosplay to też forma sztuki?
Oczywiście cosplay to forma 
sztuki. Oprócz tego, że wiele 
osób szyje i buduje czę-
ści do swoich kostiumów, 
widziałam także osoby które 
potrafiły zrobić swój strój z 
naprawdę dziwnych i niepo-
jętych rzeczy. Gdy widziałam 
taki strój, pierwsza mają 
myślą było, że na spokojnie 
mogłabym to zobaczyć w 
muzeum sztuki. Do zro-
bienia cosplayu potrzeba 
bardzo dużo kreatywności, 
pomysłów oraz czasu.

Jak ta pasja zrodziła się u Ciebie? 
Które uniwersum jest Twoim 
ulubionym?
Od zawsze kochałam fanta-
stykę. Gdy byłam młodsza 
oglądałam dużo bajek, anime 
oraz filmów fantastycznych. 

Wtedy jeszcze nie myślałam, 
że „chciałabym mieć taką 
sukienkę” lub „jak zrobić 
taki miecz”. Jednak gdy w 
2016 roku przeprowadziłam 
się do Poznania w którym 
odbywa się jeden z najwięk-
szych konwentów fantastyki 
w Polsce, czyli Pyrkon, za-
częłam powoli poznawać ten 
świat. Zaczęłam poznawać 
ciekawych ludzi, którzy mieli 
podobną pasję, kochali fil-
my, seriale tak jak ja ale! Oni 

dodatkowo się za te postacie 
przebierali. Widząc to nie 
miałam wątpliwości, że też 
chciałabym to robić.
Moim ulubionym umiwer-
sum jest Marvel. Kocham 
filmy, komiksy oraz postacie 
tego uniwersum... Kocham 
także fakt, że jest ono tak 
duże, że mam wrażenie, że 
postacie do cosplayowania 
nigdy się nie skończą.

Taka pasja z pewnością pochłania 
pieniądze. Jaki miesięczny budżet 
powinien mieć do dyspozycji począt-
kujący cosplayer?
Ceny cosplayów już goto-
wych do kupienia czy ceny 
materiałów do zrobienia 
cosplaya mogą być różne w 
zależności od postaci oraz 
umiejętności. Wiadomo, że 
koszt cosplaya, który ma 
tylko prostą spódniczkę, 
koszulkę i perukę wyniesie 
mniej, niż cosplay, który od 
głowy do stóp jest zbro-
ją podświetlaną ledami z 
mieczem. Oczywiście taniej 
też wyniesie jeśli potrafi 
się samemu coś uszyć lub/i 
tworzyć części z różnych 
materiałów używanych do 
robienia cosplaya. Dlatego 
też ciężko mi określić mie-
sięczny budżet cosplayera.

A czym się zajmujesz zawodowo? 
Często mając z kimś do czynienia na 
tej płaszczyźnie, nie spodziewamy 
się, że może mieć tak angażującą 
pasję.
W tej chwili pracuje w ad-
ministracji i marketingu w 
biurze w Poznaniu. Oczywi-
ście dla wielu jest to zaska-
kujące, gdy się dowiadują 
o mojej pasji do cosplaya. 
Jednak dużo osób odbiera 
to bardzo pozytywnie oraz 
z entuzjazmem słuchają o 
moich przyszłych planach, 
jeśli chodzi o cosplay otrzy-
muje bardzo dużo ciekawych 
pomysłów oraz wsparcie od 
współpracowników.

fot. insta: @prettyblondenerd

J. MAZUR: Stroje cosplayerów 
spokojnie mogłyby być 
w muzeum sztuki
O tym, co kryje się za słowem „cosplay”, dorastaniu do pasji i odbiorze wyróżniających się zainteresowań w pracy z 
pochodzącą z powiatu pyrzyckiego cosplayerką Joanną Mazur rozmawia Remigiusz Pajor-Kubicki.
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Lokalna Grupa Działania „Lider Pojezierza” to partnerstwo, którego celem jest rozwój obszaru południowo-zachod-
niej części województwa. W ramach działań na rzecz rozwoju regionu, mieszkańcy, liderzy społeczni, organizacje 
pozarządowe i wszyscy chętni mieli możliwość zgłaszania swoich propozycji do strategii partnerstwa. Propozycje te 
miały służyć do opracowania planów rozwoju dla regionu. Wśród nich pojawiło się także pięć zagadnień nadesłanych 
przez stowarzyszenie „Inicjatywa Ziemia Pyrzycka”. Nie jest powiedziane, że propozycje te znajdą się w strategii LGD, 
jednak są to kwestie, które naszym zdaniem koniecznie trzeba będzie poruszyć w nadchodzących latach.

5 PROPOZYCJI DLA PYRZYC5 PROPOZYCJI DLA PYRZYC

Nowa stacja pogotowia ratunkowego
	 Propozycja budowy 
nowej stacji pogotowia ratun-
kowego w Pyrzycach ma na celu 
poprawę jakości infrastruktury 
krytycznej i dostępu do ratow-
nictwa medycznego dla miesz-
kańców powiatu pyrzyckiego 
oraz ościennych gmin. Obecna 
stacja nie jest odpowiednio do-
stosowana do funkcjonowania 
służby pogotowia i nie jest wła-
snością organu prowadzącego, 
dlatego zasadne jest wybudowa-
nie nowej, nowoczesnej siedzi-
by. Projekt ma także potencjalny 
wpływ na rozwój gospodarki 
w regionie, a odpowiednie za-
plecze infrastrukturalne służb 
ratunkowych jest ważnym czyn-
nikiem dla firm poszukujących 
miejsc na budowę swoich zakła-
dów. Szacunkowa kwota inwe-
stycji to 4,5 miliona złotych.

Przygotowanie oferty inwestycyjnej
	 Propozycja zakłada 
przygotowanie oferty inwesty-
cyjnej dla Pyrzyc, która będzie 
atrakcyjna dla potencjalnych 

inwestorów. Szacowany koszt 
to 12 milionów złotych. Pro-
jekt zakłada kilka działań.
	 Pierwszym działa-
niem będzie znalezienie od-
powiednich gruntów, biorąc 
pod uwagę zasoby samorządu 
gminnego, w porozumieniu 
z innymi JST, instytucjami 
rządowymi oraz prywatnymi 
właścicielami terenów. Na-
stępnie należy przeprowadzić 
prace geodezyjne oraz zwią-
zane z odrolnieniami grun-
tów. Kolejnym krokiem będzie 
doprowadzenie mediów na 
teren inwestycyjny, czyli sieci 
elektrycznej, wodociągowej, 
kanalizacyjnej, gazowej i świa-
tłowodu.
	 W ramach projek-
tu należy również wypraco-
wać koncepcję przygotowa-
nia możliwości dostosowania 
oferty szkół średnich do po-
trzeb pracodawców, we współ-
pracy z samorządem powiatu 
oraz ościennymi gminami. 
Następnie należy przystąpić 
do prac budowlanych, które 

powinny być zgodne z zasada-
mi zrównoważonego rozwoju, 
uwzględniając możliwość do-
jazdu rowerem w pasach dro-
gowych.
	 Celem projektu jest 
stworzenie atrakcyjnej oferty 
inwestycyjnej dla potencjal-
nych inwestorów, co pozytyw-
nie wpłynie na rozwój gospo-
darczy Pyrzyc i regionu.

Modernizacja infrastruktury sportowej
	 Propozycja moderni-
zacji infrastruktury sportowej w 
Pyrzycach jest znaczącym kro-
kiem w kierunku poprawy jako-
ści życia mieszkańców i uczniów 
szkół średnich, którzy będą mie-
li lepszy dostęp do miejsc do 
uprawiania sportu i rekreacji. 
Szacowany koszt projektu wy-
noszący 3 miliony złotych wy-
daje się rozsądny w porównaniu 
z korzyściami, jakie przyniesie.
	 Wybór miejsca reali-
zacji projektu na terenie stadio-
nu przy Zespole Szkół nr 2 (ul. 
Młodych Techników) wydaje 
się bardzo trafny, ponieważ 

jest to lokalizacja, która jest ła-
two dostępna dla mieszkańców. 
Nowopowstające zabudowania 
jedno- i wielorodzinne w po-
bliżu stadionu oraz bliskość no-
wej komendy policji zapewnią 
bezpieczeństwo użytkownikom 
obiektu.
	 Budowa bieżni i ska-
teparku spełni potrzeby miesz-
kańców Pyrzyc, którzy od daw-
na składają takie żądania. Brak 
odpowiedniego miejsca do 
trenowania biegów i brak ska-
teparku były jednymi z najważ-
niejszych problemów, z którymi 
borykali się mieszkańcy Pyrzyc. 
Dzięki temu projektowi będą 
mieli dostęp do nowoczesnej in-
frastruktury, która pozytywnie 
wpłynie na ich rozwój fizyczny 
oraz spędzanie wolnego czasu.
	 Realizacja projektu 
przyczyni się również do roz-
woju infrastruktury oświato-
wej i stworzy dodatkowy atut 
oferty inwestycyjnej dla firm 
szukających dogodnego miej-
sca do życia dla swoich pracow-
ników. Poprawa jakości życia 
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mieszkańców i uczniów szkół 
średnich, rozwój infrastruktu-
ry sportowej i rekreacyjnej, a 
także zwiększenie atrakcyjności 
Pyrzyc dla potencjalnych inwe-
storów to główne korzyści, jakie 
przyniesie ten projekt.

Renowacja bram i murów obronnych
	 Projekt moderniza-
cji części murów obronnych 
ma na celu poprawę atrak-
cyjności turystycznej obszaru 
oraz zachowanie dziedzictwa 
kulturowego miasta. Szaco-
wany koszt wynosi 14 milio-
nów złotych, a jego odbiorca-
mi będą zarówno mieszkańcy, 
jak i turyści.

	 Działania projek-
towe obejmują prace ba-
dawczo-projektowe, prace 
budowlano-konserwacyjne, 
przygotowanie infrastruktu-
ry towarzyszącej oraz pra-
ce budowlane przy Bramie 
Bańskiej. W ramach projektu 
zostaną przeprowadzone pra-
ce konserwatorskie i reno-
wacyjne murów obronnych 
wraz z odbudową Bramy 
Szczecińskiej do stanu przed 
zniszczeniem oraz odbudową 
pierwszego poziomu Bramy 
Szczecińskiej, czyli przejaz-
du. Przy Bramie Bańskiej zo-
stanie dostosowany obiekt do 
funkcji turystycznych, takich 
jak wieża widokowa.
	 W ramach projektu 
zostanie również przygotowa-
na infrastruktura towarzyszą-
ca, w tym budowa uliczki przy-
murnej z ławkami, koszami do 
segregacji odpadów i miej-
scami na ustawienie ogród-
ków kawiarnianych w sezonie 
letnim. Zostanie wytyczona 
ścieżka historyczna dotycząca 
fortyfikacji, a także zasadzone 
zielenie niska i zapewnione 
oświetlenie ścieżki i obiektów.
	 Realizacja projektu 
przyczyni się do zwiększenia 
ruchu turystycznego, co bę-
dzie korzystne dla działalno-
ści gastronomicznej i usług 
związanych z obsługą pojaz-
dów, szczególnie w okresie let-
nim. Dodatkowo, jako aspekt 
wpływający na komfort życia 
mieszkańców, projekt może 
być dodatkowym atutem przy 
pozyskiwaniu inwestorów, któ-

rym zależy na dogodnym miej-
scu do życia dla pracowników.

Renowacja pl. Ratuszowego
	 Propozycja zakłada 
rozwój infrastruktury gospo-
darczej i kulturalnej w oparciu 
o dziedzictwo historyczne w 
obrębie placu Ratuszowego w 
Pyrzycach. Projekt ma na celu 
rozszerzenie oferty turystycz-
nej i kulturalnej, a pośrednio 
także gospodarczej obszaru 
poprzez przebudowę części 
placu Ratuszowego. Grupami 
docelowymi będą mieszkańcy 
powiatu korzystający z oferty 
kulturalnej, turyści korzysta-
jący z obiektów oraz mali i 
średni przedsiębiorcy.
	 W ramach projektu 
zaproponowano pięć działań. 
Pierwsze to badania i przy-
gotowanie projektów dwóch 
kamienic od strony ulicy 
1-go Maja. Drugie działanie 
to przeprowadzenie badań 
terenu kamienic po wschod-
niej stronie centrum rynku. 
Trzecie działanie zakłada wy-
eksponowanie reliktów trzech 
kamienic z działania drugie-
go. Kolejnym działaniem jest 
realizacja prac budowlanych 
przy dwóch kamienicach od 
strony ulicy 1-go Maja. Ostat-
nie, piąte działanie to oddanie 
budynków do użytku i zago-
spodarowanie placu.
	 Głównym założe-

niem projektu jest odbudo-
wa dwóch kamienic zamy-
kających historyczny rynek 
od strony ulicy 1-go Maja. 
Pierwsza kamienica (od stro-
ny ratusza) ma na parterze 
pomieszczenia przeznaczo-
ne na działalność usługową, 
w tym gastronomię z tzw. 
„ogródkiem”. Parter mniejszej 
kamienicy ma zostać wyko-
rzystany na punkt informa-
cji turystycznej oraz ośrodek 
probiznesowy, czyli ogólne 
biuro dla użytku mikro- i 
małych przedsiębiorstw, wy-
posażone w sprzęt konferen-
cyjny oraz punkt „kawowy”. 
Na piętrach i poddaszach obu 
kamienic zaproponowano bi-
bliotekę publiczną, gdzie na 
pierwszym piętrze znajdzie 
się wypożyczalnia, a na pod-
daszu dużej kamienicy - czy-
telnia z możliwością przy-
gotowania kawy lub herbaty 
oraz centrum komputerowe. 
Na pierwszym piętrze mniej-
szej kamienicy zaprojektowa-
no zaplecze administracyjne i 
socjalne, a na poddaszu - ma-
gazyn.
	 Całkowity koszt pro-
jektu szacowany jest na 4 mi-
liony złotych. Projekt ma na 
celu poprawę atrakcyjności 
turystycznej i kulturalnej re-
gionu oraz przyczynić się do 
rozwoju małych i średnich 
przedsiębiorstw.

Utworzenie centrum młodzieżowego
	 Propozycja zakłada 
utworzenie centrum mło-
dzieżowego, którego budowa 
jest szacowana na 3 miliony 
złotych. Celem projektu jest 
stworzenie miejsca, które 
pełniłoby rolę integracyjną 
wobec lokalnej społeczności 
i umożliwiłoby organizację 
różnorodnych wydarzeń o 
charakterze kulturalnym, ta-
kich jak wystawy czasowe czy 
konferencje.
	 Projekt zakłada bu-
dowę budynku po obrysie 
średniowiecznych kamienic, 
z salą konferencyjno-widowi-
skową na parterze oraz zaple-
czem kuchennym i pomiesz-
czeniami na piętrze. Część 
piwniczna budynku ma być 
dostosowana do wyekspono-
wania reliktów średniowiecz-
nych piwnic i przystosowana 
jako powierzchnia wystawo-
wa.
	 Prace archeologiczne 
zostały już wykonane, a pro-
jekt budowlany jest gotowy. 
Centrum młodzieżowe będzie 
mieć również rolę w kształ-
towaniu życia kulturalnego i 
społecznego w regionie. Osta-
tecznie, koszt projektu szaco-
wany jest na 3 miliony zło-
tych.
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O B W I E S Z C Z E N I E
o wszczęciu postępowania w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu 

na realizację inwestycji drogowej

      Zgodnie z art. 61 § 4 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. – Kodeks postępowania administracyjne-
go (t. j. Dz. U. z 2022, poz. 2000 z późn. zm.)  w związku z art. 11c, oraz art. 11d ust. 5 i 6 ustawy o 
szczególnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (t. j. Dz. U. z 
2020r., poz. 1363 
z późn. zm.) 

zawiadamiam, że na wniosek Burmistrza Gminy Pyrzyce, Plac Ratuszowy 1, 74 – 200 Pyrzyce, 
z dnia 20.03.2023r. – wpłynął 21.03.2023r., zostało wszczęte postępowanie 
w sprawie wydania decyzji o zezwoleniu na realizację inwestycji drogowej pod nazwą:

„Rozbudowa ulicy Akacjowej wraz z budową kanalizacji deszczowej 
w m. Pyrzyce” realizowana w ramach zadania pn.: 

„Modernizacja sieci dróg na terenie miasta Pyrzyce”

Całość inwestycji będzie zlokalizowana na terenie powiatu pyrzyckiego, gmina Pyrzyce, obręb 12 i obejmuje 
następujące działki ewidencyjne: 34, 30, 28/4, 28/5 
i 28/24

     W związku z powyższym zgodnie z art. 11d ust. 6 w/w ustawy o szczególnych zasadach przygoto-
wania i realizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych akta sprawy dostępne są do wglądu w siedzi-
bie Starostwa Powiatowego
w Pyrzycach, ul. Lipiańska 4, w terminie od 05 kwietnia 2023r.  do dnia 19 kwietnia 2023r., pok. 218 
w dniach: poniedziałek, wtorek, czwartek i piątek w godz. 7.00-15.00 po wcześniejszym umówieniu 
wizyty drogą telefoniczną  (91 881 13 56; 91 881 13 57;  91 881 13 58).
     Wyjaśniam, że stosownie do art. 49 kpa, po upływie czternastu dni od dnia publicznego ogłoszenia 
niniejszego obwieszczenia uznaje się, iż nastąpiło skuteczne doręczenie zawiadomienia o wszczęciu 
postępowania w powyższej sprawie.
 Jednocześnie  informuję, że:
- zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy, starosta wysyła zawiadomienia  o wszczęciu postępowania  w spra-
wie wydania decyzji o zezwoleniu na realizację  inwestycji   drogowej wnioskodawcy, właścicielom  
lub użytkownikom wieczystym nieruchomości objętych wnioskiem o wydanie tej decyzji na adres 
wskazany 
w katastrze nieruchomości oraz zawiadamia pozostałe strony w drodze  obwieszczeń, w urzędzie  Sta-
rostwa  Powiatowego, a także w urzędach gmin właściwych  ze względu  na przebieg drogi, na stro-
nach internetowych tych gmin i w prasie lokalnej,
- doręczenie  niniejszego zawiadomienia na adres wskazany w katastrze nieruchomości jest skuteczny. 
W toku postępowania strony oraz ich  przedstawiciele i pełnomocnicy mają obowiązek zawiadomić 
Starostę Pyrzyckiego o każdej zmianie  swojego adresu.

STANISŁAW STĘPIEŃ
STAROSTA PYRZYCKI
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	 18 marca nad jeziorem Chłop 
koło Lipian odbyła się akcja „Spotkanie w 
lesie”, zorganizowana z inicjatywy Mar-
ty Hołownia, lokalnej działaczki wraz 
ze stowarzyszeniem „Fabryka Dobrego 
Czasu” oraz przy wsparciu gminy Lipiany, 
Nadleśnictwa Myślibórz, stowarzyszenia 
„Nasze Przedszkolaki” i Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Lipianach. Celem akcji było 
sprzątnięcie okolicznego lasu oraz zebranie 
środków na cel charytatywny.
	 W akcji wzięło udział wiele osób, 
w różnym wieku, ale przede wszystkim 

najmłodsi. Dzięki temu, że organizatorzy 
zadbali o to, aby akcja była przyjazna dla 
rodzin z dziećmi, uczestnictwo w niej było 
bardzo atrakcyjne dla całych rodzin. W cza-
sie sprzątania w lesie, można było poznać 
nowych ludzi, a jednocześnie zrobić coś 
dobrego dla środowiska.
	 Można było zjeść lub zabrać 
na wynos pyszne ciasta i nabyć różnego 
rodzaju ozdoby. Dochód z ich sprzedaży 
przeznaczony został na cel charytatywny.
	 Akcja „Spotkanie w lesie”, tak 
jak jej dwie poprzednie edycje, okazała się 

ogromnym sukcesem. Ludzie zebrali się, 
aby działać razem i wykonać coś dobre-
go dla środowiska. Jednocześnie, udało 
się zebrać środki na cel charytatywny, co 
niewątpliwie stanie się ważnym darem 
serca. Dzięki inicjatywie Marty Hołowni i 
wsparciu lokalnych organizacji, udało się 
połączyć sprzątanie lasu z miłym spędze-
niem czasu wśród przyjaciół i rodziny. Jest 
to przykład na to, że małe inicjatywy mogą 
mieć duży wpływ na poprawę jakości życia 
i środowiska.

(rpk)

Pod Lipianami razem dla środowiska
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	 Ochotnicza Straż Po-
żarna to ważna instytucja w każdej 
społeczności. W Bielicach, ochotni-
cza straż pożarna wraz z Młodzie-
żową Drużyną Pożarniczą pełni 
kluczową rolę w zapewnieniu bez-
pieczeństwa mieszkańcom.
	 Choć przez lata wiele się 
zmieniło, to cel pozostał ten sam 
- ochrona życia i mienia ludzkie-
go. Działalność OSP w Bielicach 
obejmuje szeroki zakres zadań, w 
tym: gaszenie pożarów, udzielanie 
pomocy technicznej w wypadkach 

drogowych, usuwanie skutków 
klęsk żywiołowych, prowadzenie 
działań ratunkowych w sytuacjach 
kryzysowych, organizacja działań 
profilaktycznych i edukacyjnych
	 Jednostka składa się z 
kilkudziesięciu ochotników, którzy 
są gotowi do działania w każdej 
chwili. obsługi sprzętu gaśniczego. 
Każdego roku biorą udział w szko-
leniach i ćwiczeniach, aby podno-
sić swoje umiejętności i przygoto-
wanie do działań ratunkowych.
	 Ochotnicza Straż Po-

żarna w Bielicach ma na swoim 
wyposażeniu nowoczesny sprzęt 
gaśniczy i ratowniczy, w tym pro-
fesjonalny wóz gaśniczy.
	 OSP w Bielicach współ-
pracuje z lokalnymi władzami oraz 
innymi służbami ratunkowymi, 
takimi jak policja i pogotowie ra-
tunkowe. Wspólnie tworzą zinte-
growany system ochrony i pomo-
cy dla mieszkańców.
	 Jednym z najważniej-
szych wydarzeń w roku dla OSP w 
Bielicach jest Dzień Strażaka, który 

obchodzony jest 4 maja. To okazja 
do podziękowania ochotnikom za 
ich trud i poświęcenie w służbie dla 
społeczności.
	 Ochotnicza Straż Pożar-
na w Bielicach to przykład zgranej 
i zaangażowanej drużyny, która 
działa na rzecz bezpieczeństwa 
mieszkańców. Ich praca jest nie-
oceniona i zasługuje na uznanie i 
szacunek.

REPORTAŻ O STRAŻY W BIELICACH JUŻ NIEDŁUGO BĘDZIECIE MOGLI 
ZOBACZYĆ W PROGRAMIE „ŚWIAT WOKÓŁ NAS” 

NA NASZYM PORTALU INTERNETOWYM

Szanowni Czytelnicy! Ze względu na błąd drukarski stronę 22 w wersji papierowej prezentu-
jemy w formie wkładki. Tytuły wywiadów znajdują się na dwóch stronach, dlatego prosimy o 

zapoznanie się z nimi przed przeczytaniem ich treści.

Bielice zawsze na posterunku!Bielice zawsze na posterunku!

PRACE PRZY MNISZEJ ZAKOŃCZONE
	 Zakończyły się prace przy Basz-
cie Mniszej w Pyrzycach prowadzone z 
pomysłu stowarzyszenia „Inicjatywa 
Ziemia Pyrzycka”. Oprócz prac porząd-
kowych związanych m.in. ze zbiórką 

licznych śmieci, udało się również wy-
konać kilka ważnych z historycznego 
punktu widzenia rzeczy. Dotarto do po-
ziomu wejścia do baszty, dzięki czemu 
można ustalić jak wysoko podniesiony 

został teren, zabezpieczono kilkadziesiąt 
zabytkowych cegieł gotyckich i wydo-
byto ciekawe artefakty, które obecnie są 
zabezpieczone i będą wyeksponowane.

(ps)
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Elektrosmog i inne wymysły na 
które trzeba uważać
W ostatnim czasie coraz częściej słyszy się o teoriach spiskowych dotyczących szkodliwości 5G i promieniowania 
elektromagnetycznego na zdrowie ludzi. Zwolennicy tych teorii twierdzą, że fale elektromagnetyczne emitowane przez 
urządzenia elektroniczne, w tym przez nową technologię 5G, mogą powodować zmiany w DNA człowieka i prowadzić 
do poważnych chorób, w tym nowotworów. Jednak, naukowe badania przeprowadzone w tym zakresie wykazują, że 
teorie te są pozbawione solidnych naukowych podstaw i nie mają poparcia w faktach.
	 Po pierwsze, warto 
zdefiniować pojęcie „elektro-
smogu”, które jest często uży-
wane przez zwolenników teorii 
spiskowych. Elektrosmog to 
termin określający zanieczysz-
czenie elektromagnetyczne, 
czyli fale elektromagnetyczne 
emitowane przez różnego ro-
dzaju urządzenia elektroniczne, 
takie jak telewizory, komputery, 
telefony komórkowe, radia 
i wiele innych. Zwolennicy 
teorii spiskowych twierdzą, że 
elektrosmog jest szkodliwy dla 
zdrowia ludzi, ponieważ jego 
promieniowanie wpływa nega-
tywnie na organizm człowieka, 
w tym na jego DNA.
	 Jednak, naukowcy z 
całego świata przeprowadzili 
wiele badań dotyczących wpły-
wu elektromagnetycznego na 
organizm człowieka i nie zna-
leziono dowodów na to, że fale 
elektromagnetyczne emitowane 
przez urządzenia elektronicz-
ne mają szkodliwy wpływ na 
zdrowie człowieka. Badania te 
obejmowały zarówno krótko-, 
jak i długoterminowe narażenie 
na promieniowanie elektroma-
gnetyczne o różnych częstotli-
wościach, w tym na te wyko-
rzystywane w technologii 5G, a 
ich wyniki były jednoznaczne 
- nie ma dowodów na to, że fale 
elektromagnetyczne powodują 
szkodliwe skutki dla zdrowia 
ludzi.
	 Badania przeprowa-
dzone w ostatnich latach wyka-
zały, że fale elektromagnetyczne 
emitowane przez urządzenia 
elektroniczne, w tym przez 
technologię 5G, są w pełni 
zgodne z normami bezpieczeń-
stwa określonymi przez organi-
zacje zajmujące się zdrowiem i 
bezpieczeństwem publicznym, 

takie jak Światowa Organizacja 
Zdrowia (WHO) czy Komisja 
Międzynarodowa ds. Ochrony 
przed Promieniowaniem Niejo-
nizującym (ICNIRP). 
	 Jednym z najlepszych 
przykładów na to, że teoria 
elektrosmogu jest pozbawiona 
naukowego uzasadnienia, jest 
raport opublikowany przez 
Światową Organizację Zdrowia 
(WHO) w 2014 roku. W ra-
porcie tym WHO przedstawiło 
wyniki badań nad wpływem fal 
elektromagnetycznych na zdro-
wie ludzi. Zespoły naukowców 
z różnych krajów świata prze-
prowadziły badania, aby zbadać 
wpływ fal elektromagnetycz-
nych emitowanych przez różne 
urządzenia elektroniczne, w 
tym przez telewizory, telefony 
komórkowe, routery Wi-Fi i 
wiele innych.
	 Wyniki tych badań 
były jednoznaczne - nie ma 
dowodów na to, że fale elek-
tromagnetyczne emitowane 
przez urządzenia elektroniczne 
powodują szkodliwe skutki 
dla zdrowia ludzi. Naukowcy 
wykazali, że promieniowanie 
elektromagnetyczne nie jest 
w stanie powodować zmian 

w DNA, co oznacza, że teoria 
elektrosmogu nie ma naukowe-
go uzasadnienia.
	 Innym przykładem 
na to, że teoria elektrosmo-
gu jest fałszywa, jest badanie 
przeprowadzone przez zespół 
naukowców z Uniwersytetu 
Harvarda w 2018 roku. Badanie 
to polegało na analizie wpływu 
fali elektromagnetycznych na 
rozwój nowotworów u myszy. 
Naukowcy podzielili myszy na 
dwie grupy - jedną narażoną 
na falę elektromagnetyczną, a 
drugą nie. Po pewnym czasie 
obserwowano rozwój nowo-
tworów w obu grupach myszy 
i okazało się, że nie ma istotnej 
różnicy w rozwoju nowotworów 
między narażoną na fale elek-
tromagnetyczne grupą myszy a 
grupą kontrolną.
	 W artykule dotyczą-
cym detektorów promieniowa-
nia, Demagog.pl wyjaśnia, że 
większość z tych urządzeń nie 
jest w stanie dokładnie mierzyć 
promieniowania elektromagne-
tycznego emitowanego przez 
urządzenia elektroniczne. Co 
więcej, wiele z tych urządzeń 
jest reklamowanych jako na-
rzędzia służące do wykrywania 

promieniowania, które jest 
szkodliwe dla zdrowia, jednak-
że, jak już wcześniej zostało 
wspomniane, nie ma dowodów 
na to, że fale elektromagnetycz-
ne emitowane przez urządzenia 
elektroniczne są szkodliwe w 
normalnych warunkach użytko-
wania.
	 Artykuł opublikowany 
przez Demagog.pl wyjaśnia, że 
nie ma naukowych dowodów 
na to, że telefony komórkowe 
wywołują nowotwory złośli-
we u ludzi. W rzeczywistości, 
badania naukowe prowadzone 
przez wiele lat wykazały, że fale 
elektromagnetyczne emitowane 
przez telefony komórkowe nie 
są szkodliwe dla zdrowia ludzi 
w normalnych warunkach użyt-
kowania.
	 Jednakże, w artykule 
zwraca się uwagę na to, że uży-
wanie telefonów komórkowych 
może wpłynąć na nasze zdrowie 
w inny sposób. Na przykład, 
niektóre badania wykazały, że 
używanie telefonów komór-
kowych może prowadzić do 
zaburzeń snu, zmniejszenia 
koncentracji i innych objawów 
zdrowotnych, takich jak bóle 
głowy, zawroty głowy i nudno-
ści.
	 W artykule zwraca się 
także uwagę na to, że ryzyko 
wystąpienia nowotworów złośli-
wych jest związane z wieloma 
innymi czynnikami, takimi jak 
palenie papierosów, spożywanie 
dużej ilości alkoholu, niezdrowa 
dieta i brak aktywności fizycz-
nej. Wiele z tych czynników 
wpływa na nasze zdrowie bar-
dziej niż fale elektromagnetycz-
ne emitowane przez telefony 
komórkowe.




